CADERNO DE ENCARGOS

REFEICOES ESCOLARES PARA O ANO LETIVO 2021/2022, PARA AS CRIANCAS DO
JI DE CANAS DE SANTA MARIA E ALUNOS DA ESCOLA BASICA DE CANAS DE

SANTA MARIA

Caderno encargos

Refei¢des Escolares para o ano letivo 2021/2022, JI de Canas de Santa Maria e alunos da escola bésica de Canas de Santa Maria
— Proc: 84/2021- F/AD
Contratagdo de Bens, Servigos e Obras Publicas



indice

Art. 12 Disposigoes e clausulas por que se rege a prestagao servico

Art. 22 Regulamentos e outros documentos normativos

Art. 32 Regras de interpreta¢ao dos documentos que regem a prestagao do servigo

Art. 42 Objeto do concurso
Art.52 Prazo

Art. 62 Preco Base

Art.72 Obrigagdes do prestador de servicos

Art. 82 Forma de prestac¢ao do servigo
Art. 92 Preco Contratual
Art. 102 Caugao

Art. 112 Redug¢do do contrato a escrito
Art. 122 Gestor do contrato

Art. 132 Condigoes de Pagamentos
Art.142 Penalidades contratuais
Art.152 Forca Maior

Art.162 Resolugao do contrato
Art.172 Seguros

Art.182 Arbitragem

Art.192 Comunicagoes e notificagoes
Art.202 Contagem dos prazos
Art.212 Legislagao aplicavel

Art.222 Clausulas Técnicas

Caderno encargos

Refei¢des Escolares para o ano letivo 2021/2022, JI de Canas de Santa Maria e alunos da escola bésica de Canas de Santa Maria

— Proc: 84/2021- F/AD
Contratagdo de Bens, Servigos e Obras Publicas



Art. 12 — Disposi¢Oes e clausulas por que se rege a prestacao servigo

1. Na execucdo da prestacdo do servigco observar-se-ao:

a) As clausulas do contrato e o estabelecido em todos os documentos que dele fazem parte
integrante;

b) O Decreto — Lei 18/2008, de 29 de janeiro, na sua atual redagdo e legislagdo complementar;

2. Para os efeitos estabelecidos na alinea a) do niUmero anterior, consideram-se integrados no
contrato este caderno de encargos, os restantes elementos patenteados em concurso, a proposta
do adjudicatario e, bem assim, todos os outros documentos que sejam referidos no titulo
contratual ou neste caderno de encargos.

3. Os diplomas legais e regulamentares a que se refere a alinea b) do nimero 1 serdo
observados em todas as disposicdes imperativas e nas demais cujos regimes ndo haja sido

alterados pelo contrato ou documentos que dele fazem parte integrante.

Art. 22 - Regulamentos e outros documentos normativos.
Para além dos regulamentos referidos neste caderno de encargos, fica o adjudicatdrio obrigado ao
pontual cumprimento de todos os demais que se encontrem em vigor e se relacionem com o

fornecimento a efetuar.

Art. 32 Regras de interpreta¢dao dos documentos que regem a prestag¢ao do servico
1) As divergéncias que porventura existam entre os varios documentos que se consideram
integrados no contrato, se ndo puderem solucionar-se pelos critérios legais de interpretacao,
resolver-se-3ao de acordo com as seguintes regras:
a) O estabelecido no prdprio titulo contratual, que prevalecera sobre o que constar de todos
os demais documentos;
b) O estabelecido na proposta prevalecera sobre todos os restantes documentos, salvo

naquilo em que tiver sido alterado no titulo contratual;
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Art. 42 Objeto do concurso

O contrato a celebrar tem por objeto principal o fornecimento de refei¢Ges escolares para o ano
letivo 2021/2022, para as criangas do Jardim de Infancia de Canas de Santa Maria e alunos da
Escola Basica de Canas de Santa Maria, de acordo com as ementas a fornecer, elaboradas pela
nutricionista do Municipio, dando cumprimento a todas as normas emanadas pela tutela durante o

presente ano letivo.

Art.52 Prazo
O prazo para a execugao do contrato é 325 dias e mantém-se em vigor até a conclusdo dos
servicos em conformidade com os respetivos termos e condicdes e o disposto na lei, sem prejuizo

das obrigacGes acessérias que devam perdurar para além da cessacao do contrato.

Art. 62 Preco Base
Pela prestacdo dos servicos objeto do contrato a celebrar, a Cdmara Municipal Tondela dispGe-se a

pagar ao prestador de servigo o preco base de 32949,28€, acrescido de IVA a taxa legal.

Obrigagdes contratuais

Obrigacoes do prestador de servigos

Art.72 Obrigagdes do prestador de servicos

Sem prejuizo de outras obrigacGes previstas na legislacdo aplicdvel, no presente caderno de
encargos ou nas cldusulas contratuais, da celebracdo do contrato decorrem para o prestador de
servicos as obrigacdes referidas nas Clausulas Técnicas que se anexa.

1. A titulo acessério, o prestador de servico fica ainda obrigado, designadamente, a
recorrer a todos os demais meios humanos, materiais que sejam necessarios e
adequados a prestacdo do servico, bem como ao estabelecimento do sistema de
organizacao necessario a perfeita e completa execucao das tarefas a seu cargo.

2. O Adjudicatario garantira o sigilo quanto a informacdes que os seus técnicos venham a
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ter conhecimento relacionadas com a atividade da Entidade Adjudicante.

3. O Adjudicatdrio deve limitar o acesso as informagdes confidenciais aos seus
empregados, funciondrios e contratados que tenham de recorrer as mesmas para
correta execugao do Contrato e assegurar que os mesmos sao obrigados a manter essa
confidencialidade nos termos em que esta é exigivel ao Adjudicatario.

4. Do contrato decorrem para o adjudicatdrio as seguintes obrigacdes principais:

- A confegdo de refeigdes compostas por: pao, sopa, prato (carne ou peixe) e sobremesa.

- O transporte das refei¢Oes é da responsabilidade da entidade que as confeciona.

- O transporte dos alimentos deve ser efetuado em recipientes de facil higienizacdo e que

assegurem a manutencdo das temperaturas adequadas ao tipo de fornecimento proposto.

- A colocacdo das refeicGes nas diferentes escolas terd lugar entre as 11:30 horas e as 12:00

horas, de forma as refeicdes serem servidas entre as 12:00h e as 13:15h.

Art. 82 Forma de prestac¢ao do servico

1. Apds a celebracdo do contrato escrito o adjudicatdrio tera de efetuar o trabalho, no
periodo estipulado no artigo 5¢.

2. As eventuais alteracGes decorrentes, nomeadamente, da necessdria adequacao e reajuste
de recursos humanos e meios materiais, sdo da responsabilidade do adjudicatario, renunciando
este, a qualquer tipo de contrapartida e observando sempre as condi¢cdes constantes da proposta

inicial.

Obriga¢des da Camara Municipal

Art. 92 Preco Contratual

1. Pela prestacdo dos servicos objeto do contrato, bem como pelo cumprimento das demais
obrigacdes constantes do presente caderno de encargos, a Cdmara Municipal Tondela deve pagar
ao prestador de servigcos o preco constante da proposta adjudicada, acrescido de IVA a taxa legal,
se este for legalmente devido.

2. O preco referido no numero anterior inclui todos os custos, encargos e despesas cuja

responsabilidade ndo esteja expressamente atribuida ao contraente publico.
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Art. 102 - Caucao

Ndo é de exigir a apresentac¢do de caucao.

Art. 112 - Redugao do contrato a escrito

E de reduzir o contrato a escrito nos termos do n.2 1 do artigo 94 do CCP.

Art. 122 - Gestor do contrato
A Camara Municipal designarda um gestor do contrato, com a funcdo de acompanhar

permanentemente a execuc¢ao deste, nos termos do artigo 2902- A, nos termos do CCP.

Art. 132 - CondicOes de Pagamentos

1. A(s) quantia(s) devidas pela Camara Municipal, nos termos da clausula anterior, deve(m)
ser paga(s) no prazo de 60 dias apds a rececdo pela Camara Municipal, das respetivas faturas, as
guais s6 podem ser emitidas apds o vencimento da obrigacdo respetiva.

2. Em caso de discordancia por parte da Camara Municipal, quanto aos valores indicados nas
faturas, deve este comunicar ao prestador de servicos, por escrito, os fundamentos, ficando o
prestador de servico obrigado a prestar os esclarecimentos necessarios ou proceder a emissao de

nova fatura corrigida.

Art.142 Penalidades contratuais
1. Pelo incumprimento de obrigacdes emergentes do contrato, a entidade adjudicante pode
exigir do prestador de servicos o pagamento de uma pena pecunidria no montante fixo nos
seguintes termos:
a) Pelo atraso no cumprimento da tarefa — 1% por cada dia de atraso
As penas pecunidrias previstas na presente cldusula ndo obstam a que a entidade

adjudicante exija uma indemnizac¢ado pelo dano excedente.
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Art.152 Forca Maior

1. Ndo podem ser impostas penalidades ao prestador de servicos, nem é havida como
incumprimento, a ndo realizagdo pontual das prestagdes contratuais a cargo de qualquer das
partes que resulte de caso de forca maior, entendendo-se como tal as circunstancias que
impossibilitem a respetiva realizacdo, alheias a vontade da parte afetada, que ela ndo pudesse
conhecer ou prever a data da celebragdao do contrato e cujos efeitos ndo Ihe fosse razoavelmente
exigivel contornar ou evitar.

2. Podem constituir for¢ca maior, se verificarem os requisitos do numero anterior,
designadamente, tremores de terra, inundagdes, chuvas intensas, incéndios, epidemias,
sabotagens, greves, embargos ou bloqueios internacionais, atos de guerra ou terrorismo, motins e
determinagdes governamentais ou administrativas injuntivas.

3. N3o constituem forca maior, designadamente:

a. Greves ou conflitos laborais limitados a sociedade do prestador de servicos ou a
grupos de sociedades em que este se ingere;

b. Determinagdes governamentais, administrativas, ou judiciais de natureza
sancionatdria ou de outra forma resultantes do incumprimento pelo prestador
de servico de deveres ou énus que sobre ele recaiam;

c. Manifestagbes populares devidas ao incumprimento pelo prestador de servigos
de normas legais;

d. Incéndios ou inundagdes com origem nas instalacdes do prestador de servigos
Cuja causa, propagagao ou proporgdes se devam a culpa ou negligéncia sua ou
ao incumprimento de normas de seguranga;

e. Avarias nos sistemas informaticos ou mecanicos do prestador de servicos ndo
devidas a sabotagem;

f. Eventos que estejam ou devam estar cobertos por seguros.

4. A ocorréncia de circunstancias que possam consubstanciar casos de forca maior deve ser

imediatamente comunicada a outra parte.
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5. A forca maior determina a prorrogacdo dos prazos de cumprimento das obrigacGes
contratuais afetadas pelo periodo de tempo comprovadamente correspondente ao impedimento

resultante da for¢a maior.

Art.162 Resolugao do contrato

1. Sem prejuizos de outros fundamentos de resolucdo previstos na Lei, os contratantes podem
resolver o contrato, a titulo sancionatério, no caso de algum deles violar de forma grave ou
reiterada qualquer das obrigacdes que lhe incumbem.

2. O prestador se servigos pode resolver o contrato nos casos previstos no artigo 3322 do CCP

na sua atual redagao.

Art.172 Seguros

1. E da responsabilidade do prestador de servigos a cobertura, através de contratos de seguro,
dos riscos assumidos pelos colaboradores.

2. O adjudicatario obriga-se a efetuar seguro do seu pessoal em conformidade com o disposto
nas cldusulas seguintes:

a. As apdlices de seguro cobrirdo acidentes de trabalho, doencas profissionais e
responsabilidade civil, mantendo-se atualizadas até ao final do contrato, ou
ainda no caso de rescisdao no decurso do prazo, até 30 dias apds a respetiva
comunicagao;

b. Todos os encargos referentes aos seguros impostos pelo presente caderno de
encargos sao da inteira responsabilidade do adjudicatario;

c. O adjudicatario ficara responsavel pelo pagamento de todos os impostos sociais

legalmente fixados.

Resolugdo de litigios

Art.182 Arbitragem
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Para resolucdo de todos os litigios decorrentes do contrato fica estipulado o tribunal com

competéncia territorial sobre Tondela, com expressa renuncia a qualquer outro.

Art.192 Comunicagoes e notificagGes

1. Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regras quanto as notificacbes e
comunicacles entre as partes do contrato, estas devem ser dirigidas, nos termos do
Cdédigo dos Contratos Publicos, para o domicilio ou sede contratual de cada uma,
identificados no contrato.

2. Qualquer alteracdo das informagbes de contacto constantes do contrato deve ser
comunicada a outra parte.

3. Até a celebracdo do contrato as comunica¢des far-se-do através da plataforma

eletréonica www.acingov.pt

Art.202 Contagem dos prazos
1. Os prazos previstos no contrato sdao continuos, correndo em sdbados, domingos e dias

feriados.

Art.212 Legislagao aplicavel

O contrato é regulado pelo Cédigo Contratos Publicos (CCP).

Art.222 Clausulas Técnicas

Caracterizacdo do nimero de dias com refei¢cdao, sendo considerado para efeito de fornecimento
de refei¢Oes, para a Escola Basica e para o Jardim de Infancia um total de 180 e 202 dias uteis,

respetivamente.
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http://www.compraspublicas.com/

Designagido N2 de REFEICOES
EB1 de Canas Santa Maria 8640
JI de Canas Santa Maria 4646

As ementas para os trés periodos letivos, serdo entregues ao adjudicatdrio, a data da
adjudicacdo para o 12 periodo e um més antes do términus de cada periodo para os restantes

periodos.

Critérios alimentares adequados a ementa padrdo portuguesa, conforme circular n¢®

3/DSEEAS/DGE/2013

Na ementa deve constar:

Sopa

Disponibilizacdo de uma sopa didria, de produtos horticolas frescos, tendo por base batata,
legumes ou leguminosas.

Sendo a sopa um alimento com caracteristicas Unicas devido a sua riqueza em fibras, vitaminas e
minerais, deve ser alvo de especiais mensagens de promocgao e incentivo ao consumo.

A frequéncia da sopa passada ou triturada (cremes ou aveludados) deve ser limitada no méximo a
duas por semana, pois é importante, do ponto de vista fisiolégico, promover a mastigacao.

Tendo em conta a rentabilizacdo do espaco da cozinha dos manipuladores de alimentos e também
dos ingredientes utilizados na preparacdao das refeicdes e, considerando a existéncia de opgdes
vegetarianas, desaconselha-se a preparacdo de sopas que envolvam produtos de origem animal
(carne, peixe, natas), pelo que se sugere que canja, sopa de peixe, por ex: ndo constem no mapa
de ementas. No entanto, esta recomendacdo, ndo deve ser considerada como uma proibicdo a
gue, em situagdes pontuais, ndo possa ser fornecido uma sopa deste tipo a elementos da
comunidade educativa que, por razdes de saude, assim o solicitem e, simultaneamente, a cozinha

reuna condi¢Ges para a sua preparagao.
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Fornecedores proteicos de origem animal

Deve haver uma alternancia didria entre a carne e o pescado.

Os ovos sdao uma excelente fonte proteica, dado possuirem proteinas de alto valor bioldgico, pelo
gue devem ser a principal fonte proteica pelo menos duas vezes por més.

No caso das carnes, deve-se promover o consumo de carnes brancas, nomeadamente de aves e de
criagao.

O pescado a disponibilizar deverda, sempre que possivel, conciliar as questdes ambientais
(selecionando espécies que ndo estejam em risco), o custo e as caracteristicas nutricionais (sempre

que possivel optar por peixes "azuis").

Horticolas e saladas

Como acompanhamento devem ser diariamente disponibilizados produtos horticolas cozinhados
e/ou salada crua, no minimo de trés variedades, respeitando a época de producdo (anexo 5,
orientagdes sobre ementas e refeitorios escolares DGE).

Para essa contabilizacdo, apenas devem ser tidos em conta produtos fornecidos de forma
auténoma e como constituinte da refeicdo. Por ex: salada de alface ou tomate ou repolho (ou
outra couve cozida) ou feijdo verde cozido.

Ndo podem ser contabilizados produtos horticolas utilizados para a preparacdo de pratos, como
cebola ou alho para refogados, cebola para tempero das saladas, pimento ou cenoura para

"colorir" o arroz.

Sobremesa

A fruta crua e da época (anexo 5, orientacGes sobre ementas e refeitérios escolares DGE), tem de
ser disponibilizada obrigatoriamente e diariamente, no minimo de trés espécies diferentes.
Simultaneamente, podera ser servida, no maximo uma vez por semana, uma peca de fruta cozida
ou assada, mas sem adicdo de agucar.

Complementarmente, pode ser servido, no maximo, duas vezes por més, e em dia nao coincidente
com a fruta cozida/assada, umas das seguintes sobremesas:

iogurte natural

gelado de leite

sobremesa lactea (arroz doce, aletria, pudim ou leite creme);
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gelatina vegetal.

Bebida

A dgua deverda estar disponivel, em local visivel e adequado, nomeadamente, em jarros,
espalhados pelas mesas.

Dada a elevada qualidade da dgua distribuida na rede dos servicos publicos municipais, ndo se
recomenda a disponibilizacdo da 4gua engarrafada.

Sendo a dgua a Unica bebida permitida no espaco refeitdrio, a escola deve ter o cuidado de adotar
medidas que impecam o transporte de outras bebidas para o espaco refeitério, bebidas essas

adquiridas no bufete ou trazidas do exterior.

Pao
Recomenda-se a distribuicdo de pdo de mistura, embalado.
Admite-se a distribuicdo de pdo regional desde que se assegure que o mesmo ndo contém mais do

que 1g de sal por 100 g de pao.

Gordura de adigao
Para o tempero das saladas e/ou horticolas e sempre que o/a aluno/a solicite, deve ser

disponibilizado azeite virgem extra.
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Exemplo de uma ementa

De

Prato
Principal
Salada
Sobremesa
Bebida

Segunda-

Prato
Principal
Salada
Sobremesa
Bebida

Prato
Principal
Salada
Sobremesa
Bebida

Prato
Principal
Salada
Sobremesa
Bebida

Prato
Principal
Salada
Sobremesa

EMENTA
de setembro de 2021/2022

Abobora

Almondegas estufadas com massa
espiral(1/3:6,8,12)

Pepino, cebola e milho

Maca

Agua

Mistura !

Juliana
Abroétea no forno com batata assada®

Brécolos, feijao verde e cenoura
Banana

Agua

Mistura !

Legumes
Féveras com feijdo e arroz(t?

Tomate alface e couve roxa
Maca

Agua

Mistura !

Creme de couve flor
Tortilha de atum®©G4)

Alface, milho e pepino
Gelatina

Agua

Mistura !

Feijao verde
Massada de peru3

Cenoura ralada, alface e cebola
Pera

Bebida Agua
Mistura !

Obaarvacieas:
[ Emanta Sujstta a alteragio sam aviso prdvio & realizada conformea circular n.2 3/DSEFEAS/DGES/ 2013
A sua refeicio comsm ou ck as substinclas ou prod e seus derlvados:
A~-Cereals gues contisn gldten: 2-Cr i B-Owoss 4-Pehoss; S-Amenxdoine; §-Soja: 7-Leites 8-Frutos de
casca rija; S-Alpo; 10— dn; L1-5 de 56 12D | o sulfitos; 13-Tremogo; 14~
Molusacos
- Para quem nio ¢ akdrgico ou ante, substancias ou prod s¥o | o h
Cruslogeresr uwe d i ki it um fi dric do cervico de alimentaciio
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